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Nowalijki na wiosnę - zdrowe kanapki z pierwszych warzyw w ogrodzie

Uczniowie kl II ,,d" w ramach promocji zdrowego stylu życia, przygotowały pyszne i kolorowe II
śniadanie. Dzieci dowiedziały się jakie produkty powinny spożywać, aby się  prawidłowo rozwijać i
być zdrowym. Podczas zabaw sensorycznych opisywały swoje ulubione warzywa, poznawały nowe
smaki i śpiewały. Zdziwiły się kiedy zaproponowałam im pokrzywę jako doskonały dodatek do ich
kanapek. Zajęcia bardzo sie dzieciom podobały i jak zawsze przygotowały również kanapki dla
swoich rodziców.
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