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POMARAŃCZOWY DZIEŃ W GRUPIE PRZEDSZKOLNEJ

Pomarańczowe warzywa są smaczne i zdrowe – przekonały się o tym nasze przedszkolaki  podczas
obchodów „ Święta Dyni i Marchewki”. Wśród dzieci ubranych na pomarańczowo, a nawet
przebranych w dyniowe stroje, można było poczuć się jak na dyniowej grządce. Najpierw poznaliśmy
krótką historię ich pochodzenia oraz walory odżywcze. Dużo emocji wzbudziły „zawody dyniowe”:
toczenie dyni, skoki przez dynie, podawanie dyni górą, bokiem, dołem… :) Dzieci miały okazję zrobić
sok marchewkowy za pomocą sokowirówki, jak również drążyć dynie, by później stworzyć z nich
stworki dyniowe!
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