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UMIEM PŁYWAĆ

26 września 2018 r. po raz kolejny ruszył w naszej szkole program „Umiem pływać”. Piętnaścioro
uczniów z klas trzecich w środowe popołudnie pod opieką wychowawczyni klasy 3 b pojechało na
pływalnię do opolskiego Akwarium. Jakie znaczenie dla młodego organizmu ma pływanie i kontakt z
wodą nikogo nie trzeba przekonywać. Dla tej grupy wyjazd na basen to nie tylko nauka pływania pod
okiem instruktorów, ale również duża przyjemność i frajda wynikająca z kontaktu z wodą i wspólnie
spędzonego czasu. Innym niezmiernie ważnym aspektem tego programu jest nauka bezpiecznych
zachowań w czasie pobytu nad wodą.  W kolejne środy (w sumie dziesięć wyjazdów) dzieci będą
rozwijać i doskonalić swoje pływackie umiejętności.

  Dorota Olearczyk
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