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W "POZIOMkowie" samo zdrowie...

18 października u naszych POZIOMek odbył się „Dzień dyni i marchewki”. Zabawa rozpoczęła się od
zaśpiewania piosenki „Na marchewki urodzinki”. W czasie zajęć i zabaw dzieci utrwalały wiedzę
związaną ze spożywaniem warzyw jako źródła witamin i składników odżywczych potrzebnych dla
zdrowia.  Przedszkolaki wykonały pyszny sok marchewkowo – owocowy, który gasił pragnienie po
„dyniowych zawodach”. Wielkie emocji wzbudziło również drążenie dyń i wyciąganie z nich pestek.
Za współpracę i pomoc serdecznie dziękujemy rodzicom.
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