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Umiem zy¢ bez telefonu!

Ostatnio klasa IV C wspdlnie z wychowawczynia upiekta ponad 50 babeczek. Byla to nagroda za
wytrwanie w wyzwaniu pt.” Umiem zy¢ bez telefonu!”. Pewnego dnia po dtugiej dyskusji na lekcji
wychowawczej wszyscy uczniowie postanowili, ze nie beda uzywac telefonéw komdrkowych w szkole
az przez cztery tygodnie. W tym czasie na przerwach srodlekcyjnych wspdlnie spedzali czas. Odkryli
na nowo, ze moga Swietnie bawié sie razem. Tworzyli papierowe samoloty, grali w UNO, rzucali do
celu miekkimi piteczkami. Dziewczynki dodatkowo graly w gume, skakaty na skakankach a takze
bawily sie w teatrzyk. Wspdlna zabawa data im mnoéstwo radosci, uczyta cierpliwosci, koncentracji a
takze rozwijata zmysty. Dzieki wyzwaniu dzieci zrozumialy, ze bycie w ciagtym kontakcie, daje pewne
ograniczenia - czlowiek staje sie zniewolony przez wtasny telefon. A z débr cywilizacyjnych nalezy
korzystac, ale Swiadomie, tak, aby one stuzyty nam a nie my im.
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