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"SZCZOTKA, PASTA, KUBEK, CIEPŁA WODA..."

Przy okazji tematyki Dbam o siebie, rozmów o higienie oraz zdrowym odżywianiu, naszych
przedszkolaków odwiedziła pani stomatolog. Nasz gość opowiedział o tym z czego składa się jama
ustna, jak wygląda i z czego zbudowany jest ząb oraz co się dzieje, gdy nie dbamy o swoje zęby. Pani
dentystka mówiła, co jest zdrowe dla naszych zębów, co jeść, żeby prawidłowo rosły i długo nam
służyły. Dzieci wysłuchały także opowiadania Zuzia idzie do dentysty i zobaczyły, jak wyglądają
narzędzia stomatologiczne. Pani stomatolog pokazała na specjalnym modelu, jak prawidłowo
szczotkować zęby. Na zakończenie każdy przedszkolak miał szansę spróbować swoich sił w
dokładnym myciu wielkich zębów ogromną szczotką.
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