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W wirtualnej swietlicy - poniedzialek

21 marca to nie tylko pierwszy dzien wiosny, ale réwniez Swiatowy Dzien Zespolu Downa. Przyjeto
sie juz, ze tego dnia nosimy kolorowe skarpetki. Moga by¢ one w paski, w kropki, dtugie lub krétkie,
z réznych par. Im dziwniej, tym lepiej, bo wygladajac nieco odmiennie wysytamy sygnatl, ze
akceptujemy odmiennos¢ osob z zespotem Downa oraz wpieramy w pelnym uczestniczeniu w zyciu
spotecznym.

Swiatowy Dzief Zespotu Downa to $wieto ustanowione w 2005 roku z inicjatywy Europejskiego
Stowarzyszenia Zespotu Downa. Od 2012 roku patronat nad obchodami sprawuje Organizacja
Naroddéw Zjednoczonych. Aby obchody tego swieta zapadty w pamieé zapraszamy do skorzystania ze
skarpetkowych ¢wiczen na platformie specjalni.pl

http://www.specjalni.pl/2019/03/dzien-zespou-downa-skarpetkowe-cwiczenia.html
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