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Wiem, co jem

6 października w ramach zajęć "Wiem, co jem" odbyło się spotkanie klasy 2B z p.Jolantą Ginter,
szkolną intendentką. Głównym celem zajęć było kształtowanie u dzieci zasad zdrowego odżywiania
oraz przekazanie wiedzy na temat produktów służących zdrowiu. Pani intendentka zapoznała dzieci z
zasadami zdrowego  odżywiania na podstawie opowiadania pt.''Kasia". Zajęcia wzbudziły u uczniów
ogromne zainteresowanie.  Wszyscy obiecali  jeść owoce i  warzywa. Na zakończenie zajęć dzieci
samodzielnie wykonały zdrowego smaczne kanapki.

Magdalena Wierzbicka
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