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Ekipa Chrumasa gotuje!
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Nasza szkola uczestniczy w kolejnej edycji ,Programu dla szkoét", dzieki ktéremu dzieci klas 1-5 maja
dostep do bezptatnego mleka, przetworéw mlecznych owocoéw, warzyw i sokéw. Dzieki programowi
dzieci ucza sie zasad zdrowego odzywiania, w szczegolnosci poznaja korzysci diety bogatej w owoce,
warzywa i produkty mleczne, a takze ucza sie o ich pochodzeniu, uprawie i produkcji oraz m.in. jak
postepowac, aby nie marnowac zywnosci. Pragniemy, aby nasi uczniowie ksztattowali zdrowe nawyki
zywieniowe, dlatego zapraszamy Panstwa i dzieci do zobaczenia filméw edukacyjnych, zapoznania
sie z broszurami, poradnikami, wskazéwkami, przepisami. Wszystko po to, by w zdrowym ciele rost
zdrowy duch!

https://www.programdlaszkol.org/
Linki do filméw:
https://youtu.be/aHA4hL.IUeWo
https://youtu.be/QrXLH2VSFWE
https://youtu.be/7]Jis 1-9iC8
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