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Warsztaty o technologii i cyberprzemocy
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"To ty jestes player one swojego zycia i badZ doktadnie taki jakim zawsze marzyles zeby byc¢"
Krzysztof Piersa

Dnia 6 czerwca 2024 roku nasza szkote odwiedzit Pan Krzysztof Piersa. Na co dzienh zajmuje

sie uzaleznieniami, a w szczegdlnosci uzaleznieniami od technologii i cyberprzemocy. Jest takze
autorem kilkunastu ksiazek m.in. ,Komputerowego ¢puna”, ,Trenera marzen” oraz serii
fantastycznej pt. ,Kosmiczne Bobry”. Realizuje sie rowniez jako modelarz, youtuber i mangowiec. W
ciagu ostatnich lat odbyt setki spotkan podczas ktorych, jako terapeuta ds. uzaleznien, przestrzega
wszystkich jak niezwykla i jednoczesnie niebezpieczna potrafi byé cyfrowa rozrywka.

Pan Krzysztof Piersa od pierwszej minuty nawiazat bardzo dobry kontakt z uczniami, postugujac sie
swobodnym, mtodziezowym jezykiem. Uczestnicy warsztatow zadawali ciekawe, a czasem
zaskakujace pytania o gry, media spotecznosciowe czy znanych youtuberéw. Waznym elementem
tego spotkania byto uswiadomienie mtodym uczestnikom konsekwencji nadmiernego korzystania z
telefonéw i uzaleznienia sie od gier komputerowych. W humorystyczny sposob przedstawit tez
wymowki, czesto stosowane przez graczy i obalil mity dotyczace korzysci ptynacych z grania. Na
konkretnych przyktadach opowiadat o skutkach hejtu w necie oraz o zagrozeniach jakie niesie ze
soba wirtualny swiat.

Pan Piersa podkreslat rowniez istotna role zainteresowan w zyciu mtodego cztowieka. Méwit o tym
jak rozbudzac i rozwija¢ swoje zyciowe pasje.

Warsztaty wzbudzily duze zainteresowanie uczniow, ktérzy aktywnie brali w nich udziat.

Spotkanie zostalo zorganizowane przez Zespot Psychologiczno - Pedagogiczny we wspotpracy z Rada
Rodzicéw naszej szkoty w ramach dziatan profilaktycznych dla klas IV - VII.
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