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Dzień Zdrowego Śniadania

     W ramach działań związanych z promocją zdrowia klasa I „a” przyłączyła się do ogólnopolskiej
akcji „8 listopada – Dniem Zdrowego Śniadania”, której celem jest propagowanie zdrowego stylu
życia wśród uczniów klas I – III. Śniadanie to najważniejszy posiłek dnia. Dzięki niemu nasze dzieci
mają energię do nauki, lepiej koncentrują się podczas lekcji i mają siłę do zabawy. To najlepszy start
w nowy dzień.

     Dzieci z pomocą rodziców pieczołowicie przygotowały się do śniadania w klasie. Na stołach
pojawiły się muchomorki, myszki z białego sera, twarożkowe rybki, łódki, jeżyki i inne śniadaniowe
przysmaki, przygotowane przez małych kucharzy. Było pysznie, radośnie i kolorowo. Czwartkowe
śniadanie
z pewnością na długo pozostanie w pamięci uczniów.

A. Maciocha

Fotoreportaż :-)
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