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Listopad - Lunchbox pelen zdrowia!

Nasza szkota bierze udziat w akcji promujacej zdrowe odzywianie!
Kazdy tydzien listopada to inny kolor i nowe, pyszne owoce oraz warzywa w lunchboxach uczniéw.
Czerwony, zielony, z6tty, a na koniec — kolorowy miks witamin!
Bo zdrowy lunch to dobra energia, lepsze samopoczucie i uSmiech przez caty dzien!
Zapraszamy uczniow do zdrowej zabawy!
Akcje organizuje Samorzad Uczniowski naszej Szkoty.
Paulina Juraszek

LISTOPAD
LUNCHROY
PELEN ZDROWIA

W listopadzie nasza szkota bierze udziat w akcji
promujgcej zdrowe odzywianie.
Twoj lunchbox moze by¢ nie tylko smaczny, ale tez...
peten kolordw i witamin!

TYGODNIE KOLOROW
| TYDZIEN CZERWONY
pomidor, papryka, jabtko, truskawka

Il TYDZIEN ZIELONY
ogorek, kiwi, satata, brokut

banan, kukurydza, zétta papryka, ananas

IV TYDZIEN KOLOROWY )
potacz rézne kolory!

ZDROWY LUNCHBOX TO DOBRA ENERGIA
LEPSZE SAMOPOCZUCIE | USMIECH PRZEZ CALY DZIEN!
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POMYSL NA LUNCHBOX
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