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Obchody Światowego Dnia Wcześniaka w naszej grupie przedszkolnej

W  naszej  grupie  przedszkolnej  odbyły  się  wyjątkowe  zajęcia  poświęcone  Światowemu  Dniu
Wcześniaka  –  wydarzeniu,  które  na  całym  świecie  zwraca  uwagę  na  potrzeby  najmłodszych
urodzonych przedwcześnie  oraz  ich  rodzin.  Był  to  czas  pełen emocji,  wzruszeń i  wartościowej
edukacji dostosowanej do wieku przedszkolaków.
Zajęcia rozpoczęła Pani Małgorzata Grabowska, czytając dzieciom książkę „Dlaczego mój brat jest
wcześniakiem?”. Wprowadziła dzieci w temat w ciepły i  zrozumiały sposób, budząc ciekawość i
otwierając przestrzeń do rozmowy.
Kolejnym  etapem  była  część  edukacyjna  poprowadzona  przez  Panią  Anetę  Woźnicę,  która
podzieliła się swoją osobistą historią. Pokazała dzieciom zdjęcia swojej córeczki urodzonej w 26.
tygodniu  ciąży,  ważącej  zaledwie  850  gramów.  Przedszkolaki  zobaczyły,  jak  wygląda  maleńkie
dziecko tuż po narodzinach, jaki sprzęt ratuje wcześniakom życie i jak ogromną rolę odgrywają
rodzice i lekarze.
Wielkim wzbogaceniem zajęć była prezentacja materiałów przygotowana dzięki uprzejmości mamy
Julii,  pracującej  w  szpitalu  położniczym.  Dzieci  mogły  zobaczyć  specjalistyczny  sprzęt,  rożki  i
maleńkie ubranka dla wcześniaków. Możliwość dotknięcia maleńkich czapeczek i rękawiczek zrobiła
ogromne wrażenie – przedszkolaki zrozumiały, jak delikatnej opieki wymagają takie dzieci.
Zwieńczeniem zajęć była część artystyczna. Pod okiem Pani Bożeny Kmiecik dzieci  wykonały
fioletowe  skarpetki  –  symbol  solidarności  z  wcześniakami  i  ich  rodzinami.  Każda  praca  była
wyjątkowa i pełna dziecięcej kreatywności.
Całe wydarzenie stało się piękną lekcją empatii, zrozumienia i życzliwości. Przedszkolaki dowiedziały
się, że nie wszyscy mają taki sam start w życiu, a wsparcie, dobro i pomoc mają ogromną moc.
To był dzień pełen mądrych rozmów, emocji i wzruszeń.
Na długo pozostanie w naszej pamięci.

Aneta Woźnica
Serdecznie dziękujemy Pani Małgorzacie Grabowskiej, Pani Anecie Woźnicy i Pani Bożenie
Kmiecik za niezwykłe zaangażowanie, wrażliwość i stworzenie atmosfery, która rozwija w dzieciach
empatię i zrozumienie. To dzięki ich pracy dzieci dostały coś więcej niż wiedzę – otrzymały ważną
lekcję serca.
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