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Dzien Zyczliwosci w klasie 3a - Tydzien Zyczliwosci 2025, odc. 9/11

Klasa 3a obchodzita Swiatowy Dzien Zyczliwo$ci. Byt to wyjatkowy dzien, pelen usmiechu, cieptych
stow i dobrych uczynkéw. Uczniowie z zaangazZowaniem uczestniczyli w przygotowanych
aktywnosciach, dzieki ktorym lepiej zrozumieli, jak wazne jest bycie zyczliwym kazdego dnia.

Najpierw dzieci obejrzaly film edukacyjny, ktéry w ciekawy sposob wyjasnit znaczenie zyczliwosci
oraz to, dlaczego 21 listopada wiele oséb zaklada ubrania lub dodatki z z6ltym motywem. Kolor
70ty symbolizuje cieplo, radosc¢ i optymizm - ma przypominac, ze nawet drobny gest dobroci moze
rozjasni¢ komus dzien tak, jak stonce rozswietla niebo.

Nastepnie uczniowie samodzielnie stworzyli klasowy plakat pod tytutem , Drzewo Zyczliwosci”.
Kazde dziecko wycieto z kolorowego papieru swoj wtasny listek, na ktorym zapisato dobry uczynek,
jaki zrobito ostatnio lub ktéry chciatoby wykonac¢ dla innych. Na drzewie pojawity sie takie pomysty,
jak: pomdc miodszemu koledze, posprzatanie po zwierzatku, powiedzenie komus$ mitego stowa czy
podzielenie sie zabawka.

Plakat wypelnit sie barwnymi li§¢mi, a uczniowie z duma powiesili drzewo na szkolnym korytarzu,
aby kazdy magt je zobaczy¢ i zainspirowac sie do wlasnych dziatan.

Dzien Zyczliwosci w klasie 3a byt peten pozytywnych emocji. Dzieci przekonaly sie, ze zyczliwo$¢ nic
nie kosztuje, a potrafi zdziata¢ bardzo wiele. I choc¢ taki dzien obchodzimy tylko raz w roku, to

uczniowie zgodnie stwierdzili, ze warto by¢ zyczliwym codziennie.

Magdalena Wierzbicka
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