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Uczniowie klasy VIIc i VIIla wzieli udzial w bezplatnych webinarach
»Cyberlekcje”

We wtorek, 2. grudnia, uczniowie klas VIII a i VII ¢ naszej szkoty uczestniczyli w bezptatnych
lekcjach online realizowanych w ramach projektu Cyberlekcje. Spotkania poswiecone byly tematom
zwigzanym z bezpiecznym i Swiadomym korzystaniem z nowych technologii.

Podczas zaje¢ poruszono dwa zagadnienia:
1. Wizerunek w Internecie

W cyfrowym swiecie nasz wizerunek online jest rownie wazny jak ten offline. Uczniowie dowiedzieli
sie, czym jest slad cyfrowy i reputacja online, jak sprawdzi¢, jakie informacje na ich temat sa
dostepne w sieci, oraz jak swiadomie zarzadza¢ ustawieniami prywatnosci na swoich kontach.
Omoéwiono takze sposoby ksztaltowania pozytywnego i bezpiecznego wizerunku w Internecie.

2. Naduzywanie nowych technologii

Podczas drugiej lekcji uczniowie poznali mechanizmy, dzieki ktérym aplikacje - zwlaszcza media
spotecznosciowe - zachecaja do jak najdtuzszego korzystania z nich. Rozmawiano o tym, jak
rozpoznaé przekroczenie zdrowych granic, jakie moga by¢ skutki naduzywania urzadzen ekranowych
oraz jak dba¢ o rownowage cyfrowa poprzez podstawowe zasady cyberhigieny.

Udzialt w webinarach byl dla uczniéw okazja do poszerzenia wiedzy na temat bezpiecznego
funkcjonowania w swiecie cyfrowym.

Serdecznie dziekujemy nauczycielom: Pani Elzbiecie Nawrockiej i Pani Paulinie Kandziora
oraz Panu Arkadiuszowi Waledze, ktorzy wzieli udzial w realizacji projektu i wspierali uczniow
podczas webinaréw, za zaangazowanie oraz przygotowanie mtodziezy do udzialu w zajeciach

Dziekujemy rowniez Pani Dyrektor Gminnego Zakladu Oswiaty w Ozimku, Pani Ewie
Kotyrbie, za przekazane informacje oraz umozliwienie udziatu naszej szkoty w projekcie
»Cyberlekcje”.
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