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Listopadowa akcja „Lunchbox pełen zdrowia” – podsumowanie

W listopadzie nasza szkoła wzięła udział w kolorowej akcji promującej zdrowe odżywianie. Przez
cztery tygodnie uczniowie przygotowywali lunchboxy inspirowane barwami warzyw i owoców – od
energetycznej czerwieni,  przez soczystą zieleń i  słoneczny żółty,  aż po kreatywne, wielobarwne
kompozycje.  Każdy tydzień był  okazją  nie  tylko  do  zdrowych wyborów,  lecz  także  do świetnej
zabawy  i rozwijania świadomości żywieniowej.

Dzięki zaangażowaniu społeczności szkolnej nasze klasy dosłownie rozbłysły kolorami. Uczniowie z
entuzjazmem  podejmowali  wyzwanie,  tworząc  smakowite  i  bogate  w  witaminy  zestawy,  a  ich
pomysłowość przerosła oczekiwania organizatorów.

Serdecznie  dziękujemy  wszystkim  uczniom,  którzy  aktywnie  włączyli  się  w  akcję.  Wasza
kreatywność, zdrowe nawyki i pozytywna energia sprawiły, że listopad był wyjątkowo barwny i pełen
zdrowych inspiracji.

Wyrazy wdzięczności kierujemy również do Wychowawców (klas 2A, 2B, 3A, 3B i 4B), którzy
wspierali swoich uczniów i zadbali o uwiecznienie wydarzenia na zdjęciach. Dzięki nim możemy dziś
wrócić do tych smakowitych i radosnych chwil.

Dziękujemy za udział i wspólne promowanie zdrowego stylu życia!

Paulina Juraszek
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