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Zajecia rewalidacyjne z elementami praktycznymi - wlasnorecznie wykonany
karmnik dla ptakéow

Podczas ostatnich zaje¢ rewalidacyjnych Uczen wzial udziat w praktycznych dziataniach, ktérych
celem bylo wlasnoreczne wykonanie karmnika dla ptakéw. Zajecia mialy charakter terapeutyczno-
edukacyjny i taczyly rozwijanie umiejetnosci manualnych z ksztaltowaniem postaw proekologicznych
oraz wrazliwosci na potrzeby zwierzat, szczegdlnie w okresie zimowym.
Uczen, przy wsparciu nauczyciela, realizowat kolejne etapy pracy: od zaplanowania konstrukcji,
poprzez sktadanie elementéw, az po finalne wykonczenie karmnika. Zadanie wymagato koncentracji,
precyzji oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej, co doskonale wpisuje sie w cele zajeé¢ rewalidacyjnych
ukierunkowanych na rozwijanie sprawnosci motorycznej i samodzielnosci.
Szczegdlna wartoscia zaje¢ byta mozliwos¢ zobaczenia realnego efektu wiasnej pracy. Gotowy
karmnik zostal zawieszony na terenie szkoty, dzieki czemu Uczen moze obserwowaé ptaki i
doswiadcza¢ poczucia sprawczosci oraz odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne. Byta to rowniez
okazja do rozmowy na temat wlasciwego dokarmiania ptakéw i systematycznosci w podejmowaniu
dziatan pomocowych.
Zajecia praktyczne w formie indywidualnej pozwalaja na pelne dostosowanie tempa pracy oraz
poziomu trudnosci do mozliwosci ucznia, co sprzyja skuteczniejszej terapii i budowaniu motywacji do
podejmowania kolejnych wyzwan. Wykonanie karmnika byto nie tylko ¢wiczeniem technicznym, ale
takze waznym doswiadczeniem wzmacniajacym wiare we wtasne mozliwosci i satysfakcje z
osiggnietego celu.

Aneta Woznica
Na szczegolne podziekowania zastuguje Pani Aneta Woznica, ktdrej profesjonalizm, indywidualne
podejscie do ucznia oraz umiejetnosc taczenia terapii z dziataniem praktycznym sprawity, ze zajecia
mialy realng wartos¢ wychowawcza i terapeutyczna.
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