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Male damy w wielkim spa! Wyjatkowy Dzien Kobiet w przedszkolu

W poniedziatek 9 marca w naszym oddziale przedszkolnym obchodziliSmy Dzien Kobiet w wyjatkowy
sposob. Tego dnia sala zamienita sie w prawdziwy salon relaksu, w ktéorym panowata spokojna i
przyjemna atmosfera.
Dzieci mialy okazje sprobowac réznych form relaksu i odprezenia. Duzym zainteresowaniem cieszyta
sie maseczka z ogorka, masaz stop w wodzie z dodatkiem soli i lawendy oraz delikatny masaz
relaksacyjno - limfatyczny dloni przy zapachu olejkow eterycznych.
Chetne dzieci mogtly takze potozy¢ sie na macie do akupresury, ktéra wzbudzita wiele ciekawosci i
usmiechow. Nie zabraklo réwniez pysznego poczestunku oraz wspdlnej zabawy.
Na zakonczenie wszyscy otrzymali piekne upominki, ktére byly milym akcentem tego wyjatkowego
dnia.
Byl to czas peten radosci, relaksu i dobrej zabawy, ktory na dlugo pozostanie w pamieci naszych
przedszkolakow.

Malgorzata Grabowska i Bozena Kmiecik
Serdecznie dziekujemy Pani Malgorzacie Grabowskiej, Pani Bozenie Kmiecik oraz Pani Anecie
Woznicy za przygotowanie tak kreatywnych i pelnych troski zaje¢, dzieki ktorym dzieci mogly w
wyjatkowy sposob swietowac ten dzien.
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