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Małe damy w wielkim spa! Wyjątkowy Dzień Kobiet w przedszkolu

W poniedziałek 9 marca w naszym oddziale przedszkolnym obchodziliśmy Dzień Kobiet w wyjątkowy
sposób. Tego dnia sala zamieniła się w prawdziwy salon relaksu, w którym panowała spokojna i
przyjemna atmosfera.
Dzieci miały okazję spróbować różnych form relaksu i odprężenia. Dużym zainteresowaniem cieszyła
się maseczka z ogórka, masaż stóp w wodzie z dodatkiem soli  i  lawendy oraz delikatny masaż
relaksacyjno - limfatyczny dłoni przy zapachu olejków eterycznych.
Chętne dzieci mogły także położyć się na macie do akupresury, która wzbudziła wiele ciekawości i
uśmiechów. Nie zabrakło również pysznego poczęstunku oraz wspólnej zabawy.
Na zakończenie wszyscy otrzymali piękne upominki, które były miłym akcentem tego wyjątkowego
dnia.
Był to czas pełen radości, relaksu i dobrej zabawy, który na długo pozostanie w pamięci naszych
przedszkolaków.

Małgorzata Grabowska i Bożena Kmiecik
Serdecznie dziękujemy Pani Małgorzacie Grabowskiej, Pani Bożenie Kmiecik oraz Pani Anecie
Woźnicy za przygotowanie tak kreatywnych i pełnych troski zajęć, dzięki którym dzieci mogły w
wyjątkowy sposób świętować ten dzień.
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