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»Gra bez regul” - wazna lekcja dla uczniow klas czwartych

We wtorek 31 marca 2026 r. uczniowie klas czwartych naszej szkoty uczestniczyli w
przedstawieniu profilaktycznym pt. , Gra bez regul” w wykonaniu Teatru Wroclawskiego In Art.
Spektakl odbyt sie w Domu Kultury w Ozimku i stanowit istotny element dziatan wychowawczo-
profilaktycznych realizowanych w naszej szkole.

Przedstawienie w ciekawy i przystepny sposob poruszato temat wplywu nowych technologii na
zycie mlodych ludzi. Zwracalo uwage na potrzebe zachowania réwnowagi w korzystaniu z
urzadzen cyfrowych, podejmowania swiadomych decyzji oraz odpowiedzialnosci za wtasne wybory.
Waznym watkiem byly rowniez relacje réwiesnicze oraz uwaznos¢ na drugiego cztowieka jako
fundament budowania zdrowych wiezi.

Spektakl wzbudzit duze emocje i zaangazowanie wsrod uczniow. Stat sie punktem wyjscia do
rozmdéw o uczuciach - zaréwno tych przyjemnych, jak i trudnych - oraz ich znaczeniu w codziennym
zyciu. Podczas spotkan z psychologiem szkolnym uczniowie mieli mozliwosé uporzadkowania
swoich refleksji, nazwania emocji i lepszego zrozumienia poruszanych tematdéw.

Podczas wyjscia uczniowie znajdowali sie pod opieka Pani Dyrektor Jolanty Bajor, pedagog
szkolnej Pani Joanny Grajoszek-Skonieczki, psycholog szkolnej Pani Heleny Hapyn oraz
praktykantki - studentki psychologii Wiktorii Wieszotek, ktore zapewnily im troskliwg opieke i
wsparcie na kazdym etapie wyjscia.

To byto niezwykle wartosciowe doswiadczenie, ktdre pomogto uczniom lepiej zrozumie¢ wyzwania
wspolczesnego Swiata oraz znaczenie Swiadomych wybordw i relacji z innymi.
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