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„Gra bez reguł” – ważna lekcja dla uczniów klas czwartych

We  wtorek  31  marca  2026  r.  uczniowie  klas  czwartych  naszej  szkoły  uczestniczyli  w
przedstawieniu profilaktycznym pt. „Gra bez reguł” w wykonaniu Teatru Wrocławskiego In Art.
Spektakl odbył się w Domu Kultury w Ozimku i stanowił istotny element działań wychowawczo-
profilaktycznych realizowanych w naszej szkole.

Przedstawienie w ciekawy i przystępny sposób poruszało temat wpływu nowych technologii na
życie  młodych  ludzi.  Zwracało  uwagę  na  potrzebę  zachowania  równowagi  w  korzystaniu  z
urządzeń cyfrowych, podejmowania świadomych decyzji oraz odpowiedzialności za własne wybory.
Ważnym wątkiem były również relacje rówieśnicze  oraz uważność na drugiego człowieka jako
fundament budowania zdrowych więzi.

Spektakl  wzbudził  duże  emocje  i  zaangażowanie  wśród  uczniów.  Stał  się  punktem wyjścia  do
rozmów o uczuciach – zarówno tych przyjemnych, jak i trudnych – oraz ich znaczeniu w codziennym
życiu.  Podczas  spotkań z  psychologiem szkolnym  uczniowie  mieli  możliwość  uporządkowania
swoich refleksji, nazwania emocji i lepszego zrozumienia poruszanych tematów.

Podczas wyjścia  uczniowie znajdowali  się  pod opieką Pani Dyrektor Jolanty Bajor,  pedagog
szkolnej Pani Joanny Grajoszek-Skonieczki,  psycholog szkolnej Pani Heleny Hapyn  oraz
praktykantki – studentki psychologii Wiktorii Wieszołek, które zapewniły im troskliwą opiekę i
wsparcie na każdym etapie wyjścia.

To było niezwykle wartościowe doświadczenie, które pomogło uczniom lepiej zrozumieć wyzwania
współczesnego świata oraz znaczenie świadomych wyborów i relacji z innymi.

Helena Hapyn
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