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Owocowy zawrót głowy w oddziale przedszkolnym!

Dnia 20 maja nasze przedszkolaki uczestniczyły w wyjątkowych zajęciach pod hasłem „Owocowy
zawrót głowy”. Był to dzień pełen zdrowych smaków, kolorów i radosnej zabawy.

Dzieci przypomniały sobie, jak wiele istnieje rodzajów owoców oraz dlaczego warto spożywać je
każdego dnia. Dowiedziały się, że owoce są bogatym źródłem witamin i pomagają zdrowo rosnąć. Nie
zabrakło również owocowych zagadek i wesołych zabaw edukacyjnych.

Największą  atrakcją  były  zajęcia  kulinarne,  podczas  których  przedszkolaki  samodzielnie
przygotowywały  kolorowe  owocowe  szaszłyki.  Nadziewanie  owoców na  patyczki  było  nie  tylko
świetną zabawą, ale także doskonałym ćwiczeniem sprawności manualnej.

Podczas ruchowych zajęć z  języka angielskiego na świeżym powietrzu dzieci  utrwalały również
nazwy  owoców  w  języku  angielskim  apple,  banana.  grapes.  Nauka  poprzez  zabawę  sprawiła
wszystkim mnóstwo radości.

To był naprawdę zdrowy, smaczny i pełen uśmiechu dzień!

Małgorzata Grabowska i Bożena Kmiecik

Serdeczne podziękowania kierujemy do Pani Małgorzaty Grabowskiej oraz Pani Bożeny Kmiecik
za przygotowanie tych wyjątkowych zajęć i promowanie zdrowych nawyków wśród najmłodszych
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