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Przedszkolne innowacje - nauka, ruch i rozwéj kazdego dnia!

W II pétroczu roku szkolnego 2025/2026 nasze przedszkolaki uczestniczyty w dwéch wyjatkowych
innowacjach pedagogicznych: ,Sportowe poranki w przedszkolu” oraz ,Gimnastyka Buzi
Smyka”. Oba projekty miaty na celu wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci poprzez ruch,
zabawe oraz rozwijanie kompetencji jezykowych i zdrowych nawykdow juz od najmtodszych lat.

Podczas , Sportowych porankow w przedszkolu” dzieci kazdego dnia rozpoczynaty dzien od
aktywnosci fizycznej. Cwiczenia ogélnorozwojowe, sensoryczne, elementy jogi, treningi ruchowe,
zabawy oddechowe i relaksacyjne pomagaty rozwija¢ sprawnosc, koordynacje ruchowa, swiadomosé
wlasnego ciata oraz uczyly radzenia sobie z emocjami.

Réwnolegle realizowana byta innowacja logopedyczna , Gimnastyka Buzi Smyka”, podczas ktérej
przedszkolaki poprzez atrakcyjne gry, zabawy i ¢wiczenia usprawnialy aparat mowy, rozwijaty
prawidtowa wymowe, wzbogacaty stownictwo oraz doskonality umiejetnosci komunikacyjne. Nauka
odbywata sie w radosnej atmosferze, dzieki czemu dzieci z ogromnym zaangazowaniem uczestniczyty
w kazdych zajeciach.

Realizacja obu innowacji przyniosta wiele korzysci. Dzieci rozwinety swoje umiejetnosci ruchowe i
jezykowe, poprawily koncentracje, nabraty pewnosci siebie, a przede wszystkim przekonaty sie, ze
nauka moze by¢ fascynujaca przygoda peina usmiechu i dobrej zabawy.

Szczegdlne stowa uznania kierujemy do Pani Bozeny Kmiecik oraz Pani Malgorzaty
Grabowskiej, autorek i realizatorek obu innowacji. Dziekujemy za ogromna kreatywnosc,
profesjonalizm oraz codzienne zaangazowanie w rozwdj najmtodszych. Dzieki Panstwa pasji
przedszkolaki zdobywaja nowe umiejetnosci w sposdb nowoczesny, atrakcyjny i dostosowany do ich
potrzeb, budujac solidne fundamenty do dalszej edukacji.

Gratulujemy wspanialych pomystéw i zyczymy kolejnych inspirujacych inicjatyw, ktére kazdego dnia
rozwijaja talenty i mozliwosci naszych najmtodszych uczniow.

Matgorzata Grabowska i Bozena Kmiecik
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