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&#34;Kuchnia od kuchni&#34;

28 marca 2014 roku uczniowie klasy 3A i 3B Szkoły Podstawowej Nr 3 byli z wizytą na Politechnice
Opolskiej.
Wizyta została zorganizowana przez pracowników Katedry Inżynierii Biosystemów w ramach
promocji kierunku technologia żywności i żywienie człowieka Wydziału Inżynierii Produkcji i
Logistyki oraz akcji wdrażania zasad zdrowego odżywiania wśród dzieci i młodzieży województwa
opolskiego.
Harmonogram wizyty pt „Kuchnia od kuchni, czyli jak zdrowo żyć i gotować” obejmował wykład
„Jesteśmy tym, co jemy”, zajęcia laboratoryjne „Ocena jakości ryb świeżych” i  „Zabawa z ciekłym
azotem” oraz warsztaty kulinarne podczas których każdy z uczniów mógł przygotować ciasteczka
oraz własną, zdrową mini pizzę. 
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